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BILAN 2016-2017

» MISE A JOUR DES OUTILS D’ANIMATION

ET DES SUPPORTS DE COMMUNICATION Une animation de prévention pour les collégiens de 4™

sur les risques de dépendance liés aux consommations
de substances psychoactives

La fusion des régions Bourgogne et Franche-Comté a occasionné la refonte, la réactualisa-
tion et la réimpression de I'ensemble des supports de communication dédiés a cette ani-

mation, avant leur diffusion aI’échelle de la nouvelle grande région. collégiens
. - . animations
O\ Le logo de I’action e a été retravaillé pour plus de moder-
A \co nité, de simplicité et une meilleure visibilité.
rnepasenprend'® 3 inati 3 colléges
e e comprendre o Une plaquette a destination des parents acoller dans
les carnets de liaison en amont de 'animation, a été créée.
Elle permet de les informer de la participation de leurs en-
fants a une animation de prévention sur le tabac, I'alcool et animatrices en pre-
le cannabis et d’ouvrir le dialogue sur ces thématiques. vention formées sur

la thématique

La plaquette générale O présentant I'animation aux éta- |

blissements, a été complétement mise a jour (chiffres,
textes, graphismes).
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Enfin les questionnaires d’évaluation de I'intervention ont
‘abac été retravaillés par le service Etudes/évaluations de la MFB-

\cool

Sl A FC, afin d’étre distribués dés 2017.

Uneaction de prévention
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 Engagées dans la prévention des addictions, répondre a leurs interrogations et de développer leurs » EVALUATION PAR LES ELEVES =
4

I’Association Nationale de Prévention en Alcoologie compétences psychosociales. A terme, elle favorise le
2 Add'CtOIO,g',e Bourgt?gne Franche-Comte(ANPAA) d,'_aIng'e SRS de'l e?:a'bllss iy S les f_amllles'et En fin d’intervention, des questionnaires d’évaluation sont systématiquement remis aux éléves bénéficiaires.
et laMutualité Francaise Bourgogne-Franche- s’inscrit dans les priorités du Parcours Educatif Santé.
Comté (MFBFC) animent en collaboration I’action T T e T A R L R S De maniere générale, les éleves ont retenu les principaux messages de l'intervention, ils connaissent mieux les lois qui
de prévention « Tabac, alcool, cannabis, mieux professionnel de FANPAA BFC ou de la MFBFC, Chacune encadrent I'usage, la consommation ou le trafic et identifient les risques. Plus précisément, ils savent désormais que le
comprendre pour ne pas en prendre ». fait l'objet d'une évaluation portant notamm;ant surle tabac, l'alcool et le cannabis sont des drogues, qu’il existe un risque important de dépendance et que leur consommation
: : o : : : n’est pas un passage obligé pour s’intégrer.
Issue du partenariat entre TANPAA BFC et |la MFBFC et ressenti des éléves, le déroulement de I'intervention P passag gep &
agréée par la Mission interministérielle de lutte contre et lerespect des critéres de la convention. Les éléves > APPORTS de Fanimation selon les &léves sur 1850 » REPRESENTATIONS des jeunes suite a I'intervention
les drogues et les conduites addictives (MILDECA), remplissent également un questionnaire anonyme questionnaires (en %) (pourcentage de bonnes réponses sur 1850 questionnaires)
cette animation permet aux collégiens de 4™ de concernant leurs consommations. Lensemble des e o o o o e 3 o s
N - . . . - > abac, alcool, cannabis sont tous les 3 des drogues (%
modifier leurs représentations des produits, de résultats vous est présenté dans ce document. Ly de VRAI) —w
et le cannabis
| / // Permet de mieux connaitre les risques sur le tabac, Il est facile d'arréter de consommer du tabac et/ou de _
I'alcool et le cannabis _ I'alcool et/ou du cannabis (% de FAUX)
Permet de mieux connaitre les lois autour du _ c du tabac et/ou de 'alcool et/ou d
tabac, de Falenol et du cannabs " Cannabisaide 3 etre accepté (% co FAUx) RN
Fait réfléchir sur son comportement et/ou ses _
consommations éventuelles o . .
Questionne sur les consommations de son _ » AVIS DES ELEVES sur I’'animation
entourage (moyennes des notes sur 3)
autre part, 77% des éleves ont l'intention d’échanger sur _—
Drautre part, 77% des éléves ont fintention d'échang pwimaton
I'animation avec leur entourage et plus de la moitié d’en
discuter avec leurs parents. Pour 69% d’entre eux la durée Ambiance |20
> OBJECTIFS ET RESULTATS 2016-2017 de l'animation est adaptée. lls attribuent une note de Echanges SN

satisfaction globale de 7,5 sur 10 a 'animation.

Mise en situation [ I2R2SIN

97 animations ont été réalisées tout au long de I’'année scolaire 2016-2017 dans les colleges de Bourgogne-Franche-Com-
té grdce aux financements de la Préfecture de région (MILDECA) et des préfectures des départements du Doubs et de la o,

Haute-Sadne. Des rencontres avec les DSDEN ont permis de déployer I'action dans tous les départements de la région. > CONSOMMATIONS DES ELEVES DE 4EME

Ce sont ainsi 27 établissements différents qui ont accueilli animation et 2251 éléves qui y ont participé.

Un second questionnaire portant sur les consommations de tabac, d’alcool et

» REPARTITION DES ETABLISSEMENTS par département » Respect des modalités de mise en place des de cannabis est également distribué aux participants.
animations dans les 27 colléges 38.2%
35,1%
Céte-d'Or _ 15 P> JEUNES ayant déja expérimenté » Fréquencesde s%
Doubs _ (% sur 1710 questionnaires) consommation B
3 pour les éléves 15,9%
N 15,1%
Haute-Sadne h 7 u Norb ayant consom- S il 13,1% 13,0%34%  134%
ombre . y ’ 11,0%
Jura h 7 d'établissements m.e p|US d’une 6,2% 5.6% 6,8%
. 5. fois o= ]
Nievre | 17 B e . "
R ) W Nombre Participation Référent qui Bilan et Référent  Convention ( o SUr 292 pour le Fréquence de consommation  Fréquence de consommation  Fréquence de consommation
Sadne-et-Loire _ 17 d'animations auCESC  ajouéson préparation  désigné signée e tabac; 753 pour du tabac de Ialcool du cannabis
Territoire de Belfort h (bilan et role effectués . Falcool et 82 pour o Tous les | [N t (plusi foi )
° préparation) Déja Déja fumé du Déja bu de Ie cannabis) ous les jours ouvent (plusieurs fois par semaine)

consommé du tabac |'alcool W Régulierement (2 a 5 fois par mois) M Occasionnellement (5 a 15 fois par an)

Yonne _ 16 cannabis M Rarement (1 a 5 fois par an) M Non renseigné
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» RESSENTI DES ANIMATEURS SUR LA DYNAMIQUE DES CLASSES r j: » REPONSE AUX ATTENTES DE LEQUIPE EDUCATIVE ‘ES 2

Aprés chaque intervention, les animateurs remplissent une » CLASSES évaluées par les animatrices (moyenne sur 3) Les professionnels de I’établissement qui assistent aux interventions évaluent » SATISFACTION GLOBALE de
grille d’évaluation basée sur 10 critéres, notésdeoa3s. I’'animation par le biais d’'un questionnaire spécifique. I’établissement (en %)

Activité adaptée 2,44
Globalement, les intervenants de ’ANPAA BFC et de la MFB- Respect des consignes 2,44 Majoritairement, leurs attentes concernaient des apports: 4,5%
FC notent tres favorablement Iimplication des éleves et le Pynamique de la classe a4 - d’informations précises sur les risques sur la santé (pour 33 personnes) e
)
A ’ I i i i Ambiance I 2,37 . . .
déroulement de l'animation. Les moins bonnes notations . d’informations sur le tabac, I'alcool et le cannabis (pour 29 personnes),

Concertation I 2 35
Prise de parole G 2,2 3
Ecoute des autres  EEEE—.—— 2,10 L'ensemble des établissements est satisfait et accorde ainsi une note globale de
Attention des éleves I 2,02 8 68/10 SN FH H
alintervention.
Connaissances préalables IEEEEEEEEGEG 1,99 ! u Tout 3 fait  Oui tiell t
des CIaSSES de 4éme' Part: d' &ri I 1,96 oo Jpereemen
artage d'expérience ) = Non renseigné u Non concerné

concernent le partage des expériences et les connaissances
préalables sur les thématiques abordées. Ceci conforte I'idée
que ce type d’animation de prévention sur les substances
psychoactives n’est pas dénué de sens et d’intérét auprés

- de conseils en lien avec la consommation (pour 29 personnes). 15,9%

68,2%



