
 �Par téléphone : 
03 81 25 17 50

 �En ligne : 
sur www.bourgogne.mutualite.fr
ou sur www.franchecomte.mutualite.fr, 
rubrique AGENDA.

 �Par mail :  
secretariat@franche-comte.mutualite.fr

 Par retour du coupon réponse :
Mutualité Française Bourgogne
11 rue Jean Giono - 21000 Dijon

Si vous participez au dîner (offert par 
la Mutualité Française) : validation de 
l'inscription au minimum cinq jours 
avant la rencontre choisie

Si vous assistez uniquement aux 
débats : inscriptions ouvertes jusqu’à 
la veille, dans la limite des places 
disponibles

Invitation

Rendez-vous à 18h : 

►► En pratique

Rencontres Mutualistes 2016

Tout au long du mois d’avril, tous les 
délégués et militants des mutuelles sont 
invités à venir s’informer et échanger en 
Bourgogne-Franche-Comté

►► Clôture des inscriptions

#RDVsolidaire

LES DÉFIS DU VIEILLISSEMENT

 Mardi 5 avril à Chalon-sur-Saône (71)
 Mercredi 6 avril à Frotey-lès-Vesoul (70)
 Jeudi 7 avril à Besançon (25)
 Jeudi 21 avril à Nevers (58) 
 Mardi 26 avril à Lons-le-Saunier (39) et Auxerre (89)
 Mercredi 27 avril à Dijon (21)
 Jeudi 28 avril à Danjoutin (90)

Yonne

Nièvre

Jura

Doubs

Haute-Saône Territoire
de Belfort

Côte-d'Or

Saône-et-Loire

Mardi 5 avril 2016
Hôtel Ibis Style
Avenue de l'Europe
71100 Chalon-sur-Saône

Mercredi 6 avril 2016
Eurotel
2 Impasse Bel-air
70000 Frotey-lès-Vesoul

Jeudi 7 avril 2016
Mercure Parc Micaud
3 avenue Edouard Droz
25000 Besançon

Jeudi 21 avril 2016
Mercure Pont de Loire
Quai de Médine
58000 Nevers

Mardi 26 avril 2016
Hôtel du Béryl
805 Bd de l'Europe
39000 Lons-le-Saunier

Mardi 26 avril 2016
Hôtel Les Clairions
Carrefour de l'Europe
89000 Auxerre

Mercredi 27 avril 2016
Hôtel Ibis gare
15A Avenue Albert 1er

21000 Dijon

Jeudi 28 avril 2016
Ibis style Belfort Danjoutin
13 rue du Dr Jacquot
90400 Danjoutin



 17h45   Accueil des participants

 18h00   �Ouverture par Bruno Herry, président de la Mutualité Française Franche-Comté 
ou Stéphane Louvet, président de la Mutualité Française Bourgogne

 18h10   �Les chiffres clés du vieillissement en Bourgogne Franche Comté, focus sur le 
département, par un représentant mutualiste

 18h25   �Défis et prospectives pour adapter la société au vieillissement en Bourgogne-
Franche-Comté, par un représentant du Conseil départemental ou un grand 
témoin

 19h00   �Introduction aux débats 
L'influence de la Mutualité sur la loi d'adaptation de la société au vieillissement

Table ronde animée par les secrétaires généraux des Unions régionales 
Perspectives et propositions concrètes des acteurs locaux et de la Mutualité 
autour des trois A.

Parmi les intervenants : les Unions territoriales de Bourgogne-Franche-Comté, Générations 
Mutualistes, les conseils départementaux, l’ARS, la CARSAT, la MSA, le RSI, les mutuelles, les 
représentants des usagers...

A comme Anticiper : améliorer l’accès aux aides techniques et aux actions de 
prévention, maintenir le lien social… 

A comme « Adapter » : développer le logement intermédiaire, valoriser 
l’inter génération, adapter l’habitat notamment en matière de santé 
environnementale… 

A comme « Accompagner » la perte d’autonomie : permettre le maintien à 
domicile, réformer l’APA (allocation personnalisée d’autonomie), reconnaître le 
rôle des aidants, moderniser les EHPAD, articuler la prévoyance à une offre de 
service de qualité, généraliser la complémentaire santé aux retraités… 

 20h00   Clôture des Rencontres par le Délégué départemental

 20h10   Cocktail dînatoire

►► Pré-programme

Trois A pour relever le défi du vieillissement :
			          Anticiper / Adapter / Accompagner

Retrouvez le programme détaillé de la rencontre sur votre département  
sur www.bourgogne.mutualite.fr et www.franchecomte.mutualite.fr

24 
millions

1,2 million

de personnes 
aident 
régulièrement  
une personne âgée

en euros, 
dépense publique 
consacrée à 
l’autonomie 
(estimée en 2010)

84,878,4

+ de 60 ans

16 
millions

de bénéficiaires de l’APA 
(60 % à domicile et 40 % en 
établissements)

4,3 millions24 milliards

Espérance de vie

Vieillissement, de quoi parle-t-on ?

Age moyen de la 
perte d’autonomie

83 ans

91,186

en 2014

en 2060

en 2014

en 2060

en années
en 2014

en 2060

Huit Rencontres près de chez vous…

Le mouvement mutualiste est fort de sa proximi-
té avec les habitants sur tous les territoires :

Son réseau d'agences de mutuelles qui propose 
des couvertures santé et de prévoyance à 1,72 mil-
lion de Bourguignons et de Francs-comtois,

Ses 1 350 actions de prévention pour accompagner 
chaque année plus de 24 000 habitants,

Ses 305 Services de Soins et d'Accompagnement 
Mutualistes ouverts à tous,

Ses représentants mutualistes qui exercent leur 
influence auprès des pouvoirs publics pour amé-
liorer la prise en charge.

Avec la nouvelle grande région, le risque est réel 
d'un délitement du lien tissé avec les acteurs lo-
caux, avec les militants et leurs préoccupations.

Aussi, à l’aube de leur fusion, les Unions régio-
nales de la Mutualité Française en Bourgogne 
et en Franche-Comté, souhaitent instaurer des 
rendez-vous réguliers et thématiques avec l’en-
semble des militants et délégués des mutuelles.

En avril 2016, ce sont ainsi 8 Rencontres Mutua-
listes qui vous sont proposées sur le thème de la 
loi d’adaptation de la société au vieillissement 
adoptée le 28 décembre 2015.

Organisées de 18h à 20h15, elles seront suivies 
d’un dîner ou d'un cocktail, offert par la Mutualité 
pour prolonger les échanges et apprendre à se 
connaître en toute convivialité.

Nous comptons sur votre mobilisation pour faire 
de cette initiative un vrai succès !

INSEE 2012
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INSEE - Estimation de population


