
Le lien entre santé et 
environnement n’est plus 
à prouver et fait partie des 
préoccupations grandissantes 
de la population. 

Agir sur les facteurs 
environnementaux permet 
de prévenir, préserver 
et améliorer l’état de 
santé de la population, 
notamment des 
plus fragiles. 

Depuis 2009,
la Mutualité 
Française Bourgogne-
Franche-Comté 
s’engage activement 
en faveur de la santé 
environnementale.

Vos enjeux sont
aussi les nôtres

Construire et déployer, 
en concertation et en 
partenariat avec les 
acteurs régionaux et 

locaux, un programme de 
prévention et promotion 
de la santé adapté aux 

besoins des populations 
des territoires à toutes 

les étapes de la vie.

Vivre dans un
environnement
plus sain



Agnès Mignotte
Assistante du Pôle prévention
promotion de la santé
03 80 50 87 94
agnes.mignotte@bfc.mutualite.fr

Votre contact privilégié

Ils nous font confiance : Agence Régionale de Santé BFC, « Art.51 Innovation en santé », Protection Maternelle et Infantile 
de Côte-d’Or, Réseau d’Allergologie de Franche-Comté (RAFT)

→ Améliorer la qualité de l’air intérieur
Nos domaines d’expertise

Depuis 2020, nos 
équipes mettent en 
place des ateliers visant 
à sensibiliser les acteurs 
du secteur du bâtiment 
et les locataires à 
l’importance du lien entre 
l’habitat et la santé. 

Enjeu   Prendre conscience 
des effets de la qualité de 
l’air intérieur sur la santé
et limiter l’exposition 
aux risques.

Bénéfices  
•  Moins d’allergies, 

moins d’asthme
•  Moins de gêne 

respiratoire
•  Moins de perturbateurs 

endocriniens

→ Réduire l’exposition aux perturbateurs endocriniens : 
formations des professionnels, accompagnements 
et sensibilisations

Depuis 2016, nous 
sommes engagés 
dans la lutte contre 
les perturbateurs 
endocriniens et 
proposons des formations 
d’accompagnements et 
de sensibilisations pour 
aider les professionnels 
de structures de petite 

enfance et le grand public 
à mieux comprendre 
les risques d’exposition 
et les règlementations 
en vigueur.

Enjeu   Favoriser une 
prise de conscience 
autour des perturbateurs 
endocriniens. 

Bénéfices  
•  Une meilleure 

qualité de l’air
•  Une diminution 

des polluants
•  Une régulation de 

l’équilibre hormonal

Acteur de référence en santé publique depuis 40 ans 
123 mutuelles représentées   |   299 services de soins et d’accompagnement   

725 actions de prévention   |   8860 bénéficiaires   |   8/10 note de satisfaction des bénéficiaires

Mieux connaître la Mutualité Française Bourgogne-Franche-Comté

Notre pôle Prévention promotion de la santé est certifié ISO-9001 : v2015
Nos formations sont certifiées Qualiopi

Mutualité Française  
Bourgogne-Franche-Comté

bourgognefranchecomte.mutualite.fr


